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Sinisa KLARICA

Cradonacelnikova

enciklika

radonatelnikova enciklika pod nazivom kako smo
gradili Gazenicu, odaslana je prosli tjedan s
njegovog, tek drugog kolegija. Umjesto velebne
pristanisne zgrade nalik onima na europskim zracnim
lukama, putnici bi se trebali stisnuti u 20 x 20
kontejner dok Eskaju autobuse da h prevecn do
»socialnog, suda il Elektr
‘al droavion kojeg najavijuje dosupan
Dorok el problem osobito a one m otoks
Molatu, Silbi i onih ukupno 30 radnog sposol
stanovnika udalfeth zsdarkdh Skole, Kede Kaimeta da
‘gova administarcija nud
racionalizacije projekta pnsmmsnc zggade. ltina, svaki
putkad bl ‘minista Haldas-Dojncié dlgnuo prs,
i bi Kliknuli: «Evo jos deset milijuna eura
e U nc okrete oko komfora putnik,
aapravo u glavl sadeiafipristaniie zgrade
rye, kancclamc £ ladrnllm]u, carin, jucku upravu,
oliciju i kontrolni toranj veci od onog na
actodromu JFK u NYC,
reba bit sarkasican o fe Gatenica punovife
od Jurja Dalmatinca, Laru, Oleu i ostala
plovila, Cadenica & makicws pollcentrienog razvoja
, ona je zametak je g, poslomog
énost trehao upi sv one
akiiviosi a koje Je Poluotok pretijesan. Ona e bl u
ka naclonainog tpa,alfbi b
izvrstan servis za gospodarsku zonu Crno. Ako se koj
e st st ReEanima | Splcanima,
No, onakva kakva je ‘odgovara
fradu od najmanie 200000 anovaika, a m s nismo
redratnih 80.000. Dakle, kao §to papa u
m.n. ekl ov daa poziv sve biskupe na Sidnju
i vjerodostojnost, tako je i nas Kalmeta trebao n:
potetku rct sNismo bfate, Rleka, all nisam proty da
jednog dana budemo i bol

@ ZADARSKE CLANICE ZAGREBACKE UDRUGE OVAJ TJEDAN POKRECU PRVU GRUPU
UZAJMANE PODRSKE

COVJEK JE COVJEKU LLJEK

Diskriminirani i

i marginalizirani trebaju podrsku

Grupe uzajamne podrske su u potpunosti besplatne korisnicima, a
okupljaju prije svega ljude koji dijele neke zajednicke interese te kroz
medusobno druZenje pruzaju podrsku jedni drugima. U danasnje
doba podrska zajednice krucijalna je za svakog pojednica stoga smo
uvjerene da ¢e Zadrani, a dakako i ne samo oni, prepoznati grupu
koju osnivamo, istice Silvana eko Jurisi¢

Samata

Cinjenica da
nismo sami, da
nase nevolie dijele i
drugi snazan je
pokreta¢ iscjeljenja.
U prilog tome
govore brojni

ir BUKVIC
Marin GOSPIC
ZADAR © Silvana Ceko Juri-
§ic_(profesorica._pedagogij,
gestalt psihoterapeu 1 sek:
Sualni terapeut u edukacif),
Jelena_Babic _(profesorica
rehabiltator  gestalt psihoe-
rapeut) i Ana- Salov (prvos-
tupnik sestrinstva i gestalt
pihoterapeu), zadarske ela-
hice zagrebacke udruge »Lu- oyt oki i G
drugae Koja s bavi peiic. Svjetski i domaci
im sdraviem u zjednic, - primjeri, a uvjerena
okuplja osobe s raznim te- lo s isti
v i sam da e se istima
neuobicajenim prozivljavanj-  uskoro pridruziti i
ima i stanjima svijesti pokae- s §
G ova tedan u Zadry prou NaSH zadarski
grupu uzajamne podrske. Solvana Ceko Juriic

Programi »Ludruge«
poticbni zadry

rami koje udruga provodi
~ Kao clanice »Ludruge« potrebni | u Zadru. Stoga
svjesne smo koliko su pro-  krecemo i s nasim grupama

|
Naglasci »Ludruge«
Naglasci »Ludruge«: promicanje psihicke raznolikosti i no-

vih modela brige o psihosocijalnom zdraviju unutar zajed:
e, postivanie osobrihgraric st

stuko-

i nm. osviestavanie
priacar | podZavan azolfosteatvnn | profes
nalnost u radu organizz umor kao
snaga, umjetnost slusania, nvlvmlx-lm Verau oporavak.

Jurisie | Ana Salov
uzajamne podrske za poce-  kretat iscjeljenja. U prilog
tak, kao dijelom programa  tome govore brojni svjetski |
koji »Ludrugac vec neko vri-  domaci primjeri, a uvjerena
jeme uspjesno provodiu Za-  sam da ce se istima uskoro
bu. Grupe uzajamne po-  pridruziti i nasi zadars!
plan nam je osmisavanje
rgar grupa podr-
Dljau prile svega jude koji ke 1 kreativne facilitacie,
difle neke zjednicke inte-  odosno _uspost
usobno dru- metodologije s
Senje prusaju podrska fedni
drugimainasoje pomoci -
dni drugima. U dan:
safednice, Judi
kojidijele isteproblem k-
@ je za svakog pojedh ici na
ca stogh smo wijerehe da ée  nezaposien,
Zadran, a dakako i ne samo
oni, prepoznati grupu koju
osnivamo i ostale
Kkofe postupro namjeravamo
naglasava Ceko

icitim dijagnozama psihic-
kih bolesti, LGBTIQ, pripad-
cionalnih_manjina,
umirovljeni-

Edukacija o psihickom
draviju

Tduceg leta, pi
vamg organizta et Sko-
s da - luCoviek fo Soviek ljeke
nismo sami, da nase nevolje  koja bi trajala desetak dan:

el | drug snazan Je po-  ukljutivala neformainu edu-

1
»Liudnica«

ak, namjera-

rustvo sviesno da smo svi sto posto ljudi u prekrasnoj za-
ledméknl ljudnici podrazumijeva: biti dobrodosle/i u bilo ko-
jim stanjima i raspolozenjima, izrazit osjecaje, misljenji
voins teore | prajse, oo sepa temelujednakest
Kiuetse ugre uzajamne podke,sud

vson. st e i prevoditi

il provodeni 3
v cdiska s poracrolot | el v
u nas i inozemstvu.

@ RADIONICE

U CISOK-U ZADAR

»Poduzetnistvo, je li to za mene?«

Radionica »Poduzetnistvo, je li to za mene?«, koja ¢e se odrzati 18. veljace u 13
sati, namijenjena je svima zainteresiranima za pokretanje vlastitog posla, obrta

ili kuéne radinosti

Sedmu godinu 72

redomuHrvatskojse nh\l]»m

va Tjedan psihologi

dindod 170023 vejce. Te
dan psihologije pri put je or

ganiziran 2008, godine u sklo

Grupa je sigurno,
za§t|éeno mjesto
Seena, Sivana | Ana pozivaju sv zaitereirane za d-
Laajarans padrii da i se jave 1 navedens
mal adrese | o tleona. st da Jo dobrodotan alks
o o astallma spreman podjell sole mit ojeéale, B
tanja koja ga mute bez obzira ima i dijagnozu li ne, uzima
1 pahaarmhake I ne.
~ Grupa je sigurno, zastiéeno mjesto gdje se moze, ako se
2o, poei roEhvjavania i akmo Sutat e tako i po-
dréka ostalim élanovima. Jako nam je vazno stvoriti osjeéaj
onik  potome
3ke razlikuju od psihoterapeutskih grupa. Na gruy
ke nema psiholodkog savjetovanja, nego osobe koje prolaze
sli€na Zivotna iskustva dijele s drugima to $to prolaze. Grup-
usmjerava facilitator ija je uloga stvoriti sigurno
i tolerantno okruzenje u kojem ée sudionici imati podjednak
prost vrijeme za izral lasava Ceko Jurisic.
Zaitersan! za sudjelovanje informacile mogu dobt na
bro 0B 727 453 1l putem e malla: sivana.cekour
sic@gmail.com ili info@Iudruga.hr

by
Hrvatkag e
jesans s
tnaje preduamissprioine
i pihologi ajediic ¢ po-
ukljucenosti
;Mhulugl‘~kctu)mu\pmkmu
vt pojdines e
dmi Tjedan pnlmlu}u]r
abemes
dar prigodnim radionicama.
Radionica »Poduzetnistvo,

zain-
anima za_pokretanje
iastitog poda obwa i kit
adinost Poivaju s Z2.
drani da jedujuli
Vitine | sposcmast kaje
im omogucuju o) kval
tetnog poslovanj
Druga rzdlumca‘ koja ce
bR odr s, voljace 1353-
Priprem:
\e!ekuplu “postupake nami-

Lijecnica koja cuje glasove
projeda

U sklopu rada zadarskih Elanova »Ludruge,
»Psihiéko zdravlje u zajednici — terapija po mieri Covjeka«
danas u 18 sati u Gradsko] knjzni ava se pro-
jekeija filma Leo Regana »Lijecica koja cuje glasove. Film
je preveden na hrvatski jezik, traje sat vremena, a ulaz je
sl

.{m?u, vas poziva na projekeiju filma
LIJECNICA KOJA
CUJE GLASOVE

Leo Regan, UK, 2008, 61

Plakat za projelciju filma danas u Gradskoj knjiznici

kaciju na podruju_psihic-
kog zdravlja. Nastojali bismo
dovesti goste koji bi raspra-  Zadarske Slanice »Ludru-
Mijali o raznim_opcijama ge« trenutno traze adekvatan
pristupanja psihickom zdra- ~ prostor u kojem bi se sastaja-
i Soveka, s Ceko Jui- i Sano prve sadrske gru-
i e dodaje kako e okvi- - peurajamne oS

o avog dicovans ponowi 1 Berermemon B prof
prikazivanje filmova iz po- riti svoje djelovanje u planu
drudja psihickog zdravljare- im je i osnivanje viastite
datelja DanielaMacklera, udruge - Kreativna adaptaci-
koji su svojedobno bili pri- ja kako bi jos intenzivnije
kazani u Gradskoj knjizni

Zadari za koje e Viadao velik

eres.

mogle radii

jenjena je
osobama.

Na radionici ce se obraditi
sljedece teme:

1. 5t0 je profesionalna se-
lekija?

2. Sto otekivati i kako se
pripremit za_psihologijsko
testiranje?

Sto otekivati i kako se
pripremiti za selekeijski in-
tervjuz

organizira radionica »Priprema za selekcijsid postupalc«,
ma

2 9. vel
namijenjena nezaposienim osobai

4. Znataj prvog dojma te
viestina verbalne i neverbal-
ne komunikacije?

Treca planirana radionica

pod nazivom »Provodenje se-
Iekijskog postupka, kada i
@ko?« namijenjena je poslo-

daveima. Odrzat Ge se 20, Givati selekcijski postupak te
veljate u 13 sati. Na radionici ~ kada je osobito korisno traziti
Ge poslodavei saznati vise o usluge profesionalne selekci-
uslugama_profesionalne_se-

Tekcije koje nudi Hrvatski za-
vod za zaposljavanje. Takoder

broj telefona 023/311-949.
e saznati Sto sve moze uklju- R1

® NAGRADNA IGRA OTP BANKE

Roko Soric iz Bibinja dobio 50 tisuéa kuna
Marijan 03tri¢, Sef Poslovne jedinice Zadar u Sektoru maloprodaje i Ivana Sestan
iz Direkcije marketinga i korporativnih komunikacija urucili su nagradnu

karticu Roku Soricu

ZADAR jedistu OTP
banke, priredivaca nagradne
igre »Peglanja na rate jako se
isplates, 14. veljace izvuceno
je devet dobitnika atraktiv-
nih nagrada. Prvu nagradu,
izn0s 0d 50.000 kuna na Visa
web prepaid kartici OTP
banke osvojio je Roko Soric
iz Bibinja.

Marijan_OStric, Sef Pos-
Tovne jedinice Zadar u Sek-
toru_maloprodaje i Ivana
Sestan iz Direkcije marke-
tinga i korporativnih komu-
nikacija urucili su nagradnu
Karticu Roku Soricu u pos-
Tovnici Kalelarga u Zadru
Ostallm dobitncima nagra-
de ce biti urucene u posiov-
nicama_banke najblizima
mjestu njihovog prebival
@

~ Kijent sam OTP banke
vec godinama, izuzetno sam
zadovoljan suradnjom i pro-
fesionalnim pristupom ban-
i 5to banka
stalno Siri svoju ponudu us-
luga.Drago mije 1o banka
Kron ovakve e e
vodi brigu 0 svojim Kijenti-
ma i nagraduje nasu P
sti povjerenje, reka je Roko
Soric.

Dobitnici nagradne igre

»Peglanja na rate jako se is-
plate dobiveni su kompju-
torskim izviacenjem 3. velja-
edivaca

OTP banke. Nagradna g jo
trajala_od 15 studenoga
5o 15, secnja 20144
bila je namijenjena Korisni-
ma Kartice Visa Classic na
rate. Sa svakom transakci-

n‘“‘i‘ﬂ.

o

jom Karticom Visa Classic
na rate OTP banke na broj

nagrade, u fondu_nagrada
nalazil su se i vrijedni Ap-
mjestima,  pleovi uredaji

ukljucujuci i intemetske
Korisnici Vise na ra:
te (izuzev zaposlenika OTP
banke) sudjelovali su

0j igri uz moguénost
osvajanja jedne od atraktiv
nih nagrada; osim glavne

Imena dobitnika nagrada
objavljena_su na_internet-
m stranicama OTP banke
hitps:/ fwww.oipba
Kahmipdiidobitnr.
ci_20140205.pdf




